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Convoca: AREA ADMINISTRATIVA Modera: Jeferson Marin Fernandez
Asunto: REUNION TECNICA DEL EQUIPO DE TRABAJO CENTRO VIDA - OP
Lugar: Area administrativa - Centro Vida Oriente Pereira
Tipo de reunion: Junta Comité Reunion | X Capacitacion Otro
Se autoriza Grabacion de: Audio Video Fotografia | X Ninguno
PARTICIPANTES
Nombres y Apellidos Cargo Firma
Jeferson Marin Fernandez Profesional SST Terasson Moiin Temande#

ORDEN DEL DIA

SOk wON~

Verificacion de asistencia

Lectura y aprobacién del orden del dia

Desarrollo de la reunion

Proposiciones y varios (compromisos)

Cierre de la reunion

Anexo: Registro fotografico y listado de asistencia

DESARROLLO DE LOS TEMAS

1. ASISTENCIA:
Confirmada la asistencia del equipo de trabajo, se da inicio a las 12:30

2. LECTURAY APROBACION DEL ORDEN DEL DIA
Se da lectura al orden del dia y se aprueba por unanimidad de los presentes.

3. DESARROLLO DE LA REUNION
Durante el desarrollo de la reunion se abordan varios temas de interés tales como:

La fecha maxima de entrega del proximo informe queda para el 28 de noviembre

Aun no hay una directriz clara sobre la continuidad del contrato posterior a la fecha de terminacion del
mismo

Se recuerda a los profesionales sobre el aseo y organizacion de cada area

Se informa al equipo profesional que Pedro Pablo Ramirez y Noe Trejos estan en un proceso
completado al 80% para el traslado a un hogar de adulto mayor

El dia sabado 22 de noviembre se realizara el Encuentro de Familia, Festival Gastronémico y de
Emprendimiento. Se socializa las responsabilidades de cada area para ese dia y dicho evento tendra
como tematica las “Pautas para los Cuidadores” donde se abordara el tema con una charla a cargo del
gerontdlogo Luis Antonio Chala Jaramillo (anexo 1).

Se elabora en conjunto el orden del dia para el Encuentro de Familia, Festival Gastrondmico y de
Emprendimiento.

Se propone asistir al Encuentro de Familia, Festival Gastronémico y de Emprendimiento con camiseta
roja o en su defecto blanca.
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PROPOSICIONES Y VARIOS (compromisos)

- Todos los profesionales se comprometen a entregar el informe antes del 28 de noviembre.

- Todos los profesionales se comprometen a mantener el orden y el aseo en cada una de sus areas de
trabajo.

- Todos los profesionales se comprometen a cumplir con las responsabilidades asignadas para el
Encuentro de Familia, Festival Gastrondmico y de Emprendimiento.

- Antonio Chala se compromete a realizar la charla dentro lo estipulado en el orden del dia.

- Todos los profesionales se comprometen a asistir al evento del dia sabado con camiseta roja o blanca.

CIERRE DE LA REUNION

El profesional SST agradece la participacién y el compromiso de todo el equipo de trabajo en la
consecucion de los objetivos planteados. Siendo las 13:50 y agotado el orden del dia, se da por finalizada
la reunion.

ANEXOS

- Anexo 1:

PAUTAS PARA EL CUIDADOR ESCUELA DE FAMILIAS

1. Cuida de ti mismo: Cuidate para poder cuidar, evita la sobrecarga y aprende a escuchar a tu cuerpo.
2. Gestiona tus emociones: Gestiona emocionalmente tu rol como cuidador y busca apoyo cuando lo
necesites.

3. Responsabilizate: Responsabilizate de varios aspectos de la vida de la persona dependiente, como
alimentacion, higiene y seguridad personal.

4. Comunicacion efectiva: Mantén una constante comunicacion entre cuidador y persona dependiente.
5. Pide ayuda: Pide ayuda a tiempo y cada vez que la necesite.

6. Cuidado fisico: Cuida la higiene de la persona dependiente y ten presente las movilizaciones,
transferencias y ejercicio.

7. Prevencion: Protege a la persona dependiente de posibles accidentes y previene la incontinencia
urinaria.

8. Alimentacion saludable: Incorpora una alimentacién y nutricion sana en la rutina diaria.

9. Apoyo emocional: Adaptarse a la pérdida paulatina de la autonomia de la persona dependiente y
busca apoyo emocional.

10. Autocuidado: Garantiza una buena salud tanto fisica como psicolégica del cuidador.

- REGISTRO FOTOGRAFICO
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Pereira, Risaralda, Colombia ==
Cl. 4 #8-5, Pereira, Risaralda 660003, Colombia

& Lat 4.812321° Long -75.681432°

) miércoles, 19/11/2025 12:47 p. m. GMT -05:00

Dosquebradas, Risaralda, Colombia ==
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) Lat 4.812631° Long -75.681416°
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()

REGISTRO DE ASISTENCIA INTERNA

Cédigo: MGA-02-05

Versién: 1

Fecha: 30/07/2024

Ciudad y fecha

Lugar:

N Ovien h:‘

a4

Tema Duracién: \ Wav.
CAPACITACION = REUNION = coMte [] OTRoOS;
RESPONSABLE Sa .
NOMBRES Y APELLIDOS ] I CARGO |
i ASISTENTES 7 ;
[ NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA CORREO CARGO FIRMA
: Eoadiomleratbariq
Eoave wdeco Toows| B2SAA96 bctoneign ool ca Qhux_Ere NS emdva, W
and ot AN
2 | Adrea Ruoy Qunko, | 4004siq2s1. | @gwackow | Tellenstn
z Lhotl. rom 7
A NéO(ld_aJ YLISGL 44 |ecsoldb. perital Viirolosra "// a !
« A0 Cisivos Boop w2 1226030 E8 B veolo | (UstingE

o

i Dayora )_n.rrv-a \"\'

dalarhi ’(QZUIS@
o

10882511435 hatma, "n»bi]o >oce\ [Poyars L. He
6 | Vo L) \wio Careo | iira moies |lomknaigete o ‘V/crqcs;é =

~

Mansol ,ioLanM Ao

282 {20

QJW\P’)VMI 74/%%/.

Yo o ledor,

20

o | Defirier fmandly | 30318331 |dporodestin@|sgencrales | Defy

2 ) oz Mudna(rro 42103850 @.mas.\m}vw i C}lmzm\is Ndagno G

0 :gm_\\nm WanS. [\ ®a2as g \Gmw\alﬂ@;mt .Momgu\m}or o ]

"R mlag baca 7 [4LeIGu? l;g@ﬂg;@@nqlm r\gu\\'wloéorq i

12—m<ﬁw A oy vc(,%}:&(g M-\w/ audsd=li. __Y\\_\M) -‘S

i : g {ahogalcanc@® \ S ]
Diona Q. Goleano  [106058¢ 340 |qwnall.com Avx CofermecPal Diana G

" s Tl ‘2454‘% o |82 53Ty (vihw@—ﬁm Seduauidu § l\Mu?dq ey

B Taiie Nodigy Cano € [A00356D Canogoitat@gmail. cony ('\Wv(\r:kmn\s\n\\uo%

18 vaki Yo Q()n‘(d:ﬂ Qo] 1089364555 Unad.e Yool olos V«\Q». Om«(lt’s OO\.\JJ Q

! avidng  \erda? lc:d 100A 519883 Vaxmfcﬁm“ o <‘°|"<V = Mm\unq \//’

18 l‘\lz%gl.a 6.'(&0 oo |10892496.06 9 ﬁ?}'ﬂgﬂ%&m? ﬂ)mmﬁm\ wa Mﬂ}\d &

#lOsot Moo . hobszigh Yl o chyd_u SRR

La inf
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le formalo se usard para fines de verificacién y prueba de asislencia a la actividad aqui regisirada y para el contaclo futuro de la
Cooperativa MULTISER sobre temas relaclonados con la presente actividad. La Informacién serd almacenada y custodiada segun los criterios de la Ley 1581 de 2012 sobre
proteccién de datos personales.
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Clausula de Proteccion de Datos Personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la
cual es un deber y un compromiso de los participantes y Cooperativa MULTISER no divulgar informacién alguna o usarla en
propositos diferentes al objetivo por la cual es diligenciado este registro, so pena de las sanciones legales a que haya lugar. Lo
anterior en cumplimiento de Ley 1581 de 2012. La firma de los Listados de Asistencia se considera como evidencia de la firma
de los responsables de los compromisos adquiridos por los asistentes en la presente acta.
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